
frauenzeit
inselzeit



Weil du dir
Abstand gönnen möchtest
Besinnung wünschst
Zeit für dich nimmst

Datum
Freitag 29. September bis 
 Samstag 7. Oktober 2017

Kosten
CHF 2150.–
inklusiv e 
•	 eintauchen – durchatmen – auf tauchen  

in Rituale, die 5 Elemente  
und ressoursive Ref lexion 

•	 acht Übernachtungen
•	mediterrane Küche
•	 tägliche Ausf lüge: wandern in vulka-

nischem Gebiet, schnorcheln im Meer,  
baden in warmen Quellen

exklusiv e
•	Reisekosten:  

Wohnort – Pantelleria – Wohnort

Weitere Informationen 
auf www.andereggberatung.ch

Magi Walder & Barbara Anderegg Christen

Projektwoche Frauenzeit Inselzeit

Komm auf die Vulkaninsel  
Pantelleria, um kraftvoll in den  
Alltag zurück zu kehren!


